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PROGRAMA | DOMINGO 19 MAIO

10h0O0 Sessao de abertura
Assinatura de Protocolo de Doacdo de Material Fotografico e Videogréfico | Carlos Rio
Abertura do CEA e das exposi¢cdes ao publico

Exposi¢cao de fotografia “Os nossos vizinhos selvagens”
Exposicdo fotografica da autoria do Fotdgrafo de Natureza
Carlos Rio

Exposi¢cao “Emergéncia Climatica”
Exposicdo dedicada ao tema das Alteracdes Climaticas.
Associacdo Agir pelo Planeta

Exposi¢ao “Curiosos animais”

Exposicdo de “animais ecoldgicos” que foram explorados ao longo das sessdes da iniciativa
“Crescer com a natureza”.

Alunos do programa “Crescer com a Natureza”

Verde de Honra

11h0O0 | 19h00 Atividades Radicais no CEA
O CEA ird proporcionar aos visitantes mais jovens atividades radicais como escalada, rappel e slide.
AKTIVSPORT

11h00 | 12h00 Hora do conto e oficina de expressio plastica

“O sonho de uma borboleta” € uma histéria interpretada por alunas do Curso de Técnico de Agdo
Educativa.

Escola Profissional de Esposende

11h00 | 12h00- 12h00 | 13h00 Workshop Hoje é dia de: Técnicas de relaxamento e Yoga
Sessdo teodrico-demonstrativa sobre técnicas que podem ser usadas na inducdo do
relaxamento, complementada com aula de yoga. Inscricdes gratuitas e obrigatdrias em
cea@esposendeambiente.pt.

Centro AYNI

12h00 | 13h30 Workshop Hoje é dia de...refei¢cdes sustentaveis

Sessdo demonstrativa da arte de cozinhar com sustentabilidade, seguida de momento de
degustacado dos pratos confecionados.

Chef Convidado



14h30 | 16h30 Oficina O saber ndo ocupa lugar: pintar azulejos

Oficina de pintura de azulejos com motivos dedicados a biodiversidade marinha, orientada por
Cristina Vilarinho. Inscricdes gratuitas e obrigatdrias em cea@esposendeambiente.pt .

Projeto A2

15h00 | 16h00 Teatro "A arvore Livreira”

Uma arvore igual e muito diferente de tantas outras, que é regada com letras, cujas folhas tém
palavras escritas e os frutos séo livros. Adaptacdo de “O Romance da Raposa” de Aquilino Ribeiro.
Itinerante Enredo

16h00 | 18h00 Oficina de Olaria | Roda de Olaria e Figurado para criancas

Experiéncia com olaria, em que os participantes experimentam a roda de olaria e criam uma
figura com as suas maos. Inscricdes gratuitas e obrigatdrias em cea@esposendeambiente.pt .
Associacdo Agir pelo Planeta

16h30 Saborear Esposende
Momento de degustacdo de produtos locais.

17h00 | 18h00 Momento Cultural de Poesia e Musica
Momento cultural de interpretacdo poética com acompanhamento musical.
GPUM - Grupo de Poesia da Universidade do Minho

18h00 | 19h00 Momento musical “Margarida & Tomas”

Atuacdo musical protagonizada por Margarida Anjos e Tomas Machado, participantes na
edicdo de 2023 do “The Voice Portugal”.

Margarida & Tomas

19h00 Encerramento K '

Esposende Ambiente
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