C Servico Municipal de Seguranca e Protecao Civil de Esposende

CHEIAS E INUNDACOES

AS CHEIAS SAO FENOMENOS NATURAIS EXTREMOS E TEMPORARIOS, PROVOCADOS POR PRECIPITACOES MODERADAS E
PERMANENTES OU POR PRECIPITAGCOES REPENTINAS E DE ELEVADA INTENSIDADE. ESTE EXCESSO DE PRECIPITACAO FAZ
AUMENTAR O CAUDAL DOS CURSOS DE AGUA, ORIGINANDO O EXTRAVASE DO LEITO NORMAL E A INUNDAGAO DAS
MARGENS E AREAS CIRCUNVIZINHAS.

1 caso de Cheia Estratégias de Mitigacao
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>6e numa mochila, protegido por sacos de plastico: Limpeza e desobstrucdo de sumidouros, valetas e canais de
i escoamento para impedir a acumulacao de dguas pluviais.
- wvradio e lanterna a pilhas;
v os teus documentos pessoais (bilhete de identidade e boletim Proibicdo e restricio de constru¢ées em zonas de risco de
de vacinas); cheias e inundacées de modo a evitar complicagdes.
v agua, alimentos e agasalhos.
% g Reflorestacao das dreas ardidas pois as mesmas tém pouca
os de casa. capacidade de retencao de aguas pluviais devido a auséncia de
: vegetacao.

Monitorizacdo das linhas de agua para detetar situacdes que -
?epa‘ra'r uma reserva de adgua e alimentos para 2 ou 3 dias possam levar a obstrugéo das mesmas.
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