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Referéncias

a) Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 38/2020, de 17 de maio — Prorroga a declaracdo da

situacdo de calamidade, no ambito da pandemia da doenga COVID-19;

b) OrientacGes da DGS.
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1. ENQUADRAMENTO

O novo coronavirus, designado SARS-CoV-2, € o agente causal da doenga denominada COVID-19,
tendo sido identificado pela primeira vez em dezembro de 2019 na China, na cidade de Wghan.
Este novo agente nunca tinha sido identificado antes em seres humanos. As pessoas infetadas com
0 novo coronavirus, SARS-CoV-2, podem apresentar sinais e sintomas de Infegdo respiratéria aguda

como: Febre, Tosse ou Dificuldade respiratdria.

Em casos mais graves a infegdo pode levar a pneumonia grave com insuficiéncia respiratoria aguda,
faléncia renal e de outros 6rgdos e eventual morte. De acordo com as Ultimas informacdes

disponiveis, o novo coronavirus pode transmitir-se de duas formas:

= Vias de Transmissdo Direta: Por goticulas respiratdrias (particulas superiores a 5 micra);
Pelo contacto direto com secrecbes infeciosas; Por aerosséis em procedimentos
terapéuticos que os produzem (inferiores a 1 micron);

= Vias de Transmissdo Indireta: Por contato com superficies/objetos contaminados.

Neste seguimento, vdrias medidas foram adotadas para conter a expansdo da doenca. Com
fundamento na verificagdo de uma situacdo de calamidade publica, foi decretado o Estado de
Emergéncia Nacional, nos termos do Decreto do Presidente da Republica n.2 14A/2020 de 18 de
Marco, prorrogado pelo Decreto n.2 2- B/2020, de 2 de Abril, tendo sido declarada situagdo de
calamidade a partir de 3 de Maio e renovada a 17 de Maio, pela Resolugdo do Conselho de

Ministros n.2 38/2020.

Neste contexto, importa continuar a adotar medidas para conter a transmissé@o do virus e controlar
a situacao epidemioldgica, para que o levantamento das medidas de confinamento seja progressivo
e gradual, e que os efeitos das medidas na evolucdo da pandemia sejam sistematicamente
avaliados, para possamos retomar a atividade econdmica e a nossa vida em sociedade com a

garantia que a pandemia se mantém controlada.
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2. OBIETIVOS

0 presente Plano de Contingéncia visa antecipar e gerir o impacto do aparecimento de casos
suspeitos de infe¢do, na feira quinzenal de Esposende, bem como munir todos os intervenientes
com o maximo de informagdo, como forma de garantir a seguranga e tranquilidade face a atual

situagao de progressivo desconfinamento.

O Plano define, nomeadamente:

= Aestrutura de decisdo, coordenagdo, monitorizagdo e divulgacgdo de informacio;

* Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacao da doenca junto dos feirantes,

consumidores e colaboradores da CME.

Este documento ndo prevé agdes de tratamento médico. Nestas circunstancias deverdo seguir-se

as orientac¢des da Diregao-Geral da Saude.

3. SITUACAO

O municipio de Esposende tem sob a sua gestdo a Feira quinzenal de Esposende cujo recinto se
situa no Campo da Feira, freguesia de Esposende (anexo 1), onde se desenvolvem as atividades de

comércio a retalho.

Trata-se de um espago propenso a aglomeragdo de uma quantidade consideravel de pessoas, quer
pela forma como os espagos de venda estdo posicionados entre si, quer ainda porque implicam o
contacto direto entre individuos, pelo que, face a atual situagdo epidemioldgica, consideramos no

presente plano a sua especial vulnerabilidade.
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4. EXECUCAO

O publico-alvo a quem se aplica este plano de contingéncia é:

a) CME;

b) Feirantes;

c) Colaboradores dos feirantes;
d) Consumidores;

e} Colaboradores da CME.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuard perante a situagdo identificada, em

conformidade com as funcGes que lhes estdo cometidas.
4.1 Diregdo e coordenacdo do Plano
O presente plano ficard sob Dire¢cdo do Presidente da Camara Municipal de Esposende, Arg.

Benjamim Pereira.

Funcdes:
a) Acompanhar a evolugdo da situagdo;

b) Promover a disponibilizagdo do Plano no sitio do Municipio nainternet;
c) Realizar alterag®es ao Plano de Contingéncia.

A articulagdo com a Autoridade de Saude Local seréd garantida pelos servigos municipais competentes,
designadamente pela Divisdo de Saude, Sustentabilidade e Auditoria.

4.2 Ativagdo do plano

O Plano é ativado pelo Presidente da Camara Municipal de Esposende, Arg. Benjamim Pereira

(Diretor do Plano), com o apoio técnico do Gabinete Municipal de Protecdo Civil, Servico de
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Mercados e Feiras e Divisdo de Saude, Sustentabilidade e Auditoria atendendo a uma das seguintes

situagoes:
a) Indicagbes constantes em regime legal;
b) Orientacdes emanadas pela DGS;
c) Naiminéncia da proliferagdo generalizada de casos de COVID-19 na cidade;

d) Surgimento de um caso de contaminagdo ou suspeita de contaminacdo COVID-19 na feira

municipal.

A desativagdo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Diretor do Plano, em articulacdo

com a Equipa de apoio técnico.

4.3 Agdes a desenvolver pelos servigos

Este Plano prevé trés fases de atuagdo, com distintos procedimentos: fase de prevencdo, fase de
resposta e fase de recuperagdo. As acbes descritas em cada umas das fases poderdo ser alteradas
face a existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragbes nos cenarios de

propagacao da doenga.

Fase de prevencéo:

Esta fase inicia-se automaticamente com a aprovagdo e difusdo do presente plano. As medidas/ac&es a

implementar nesta fase sdo as seguintes:
a) Divulgacdo do Plano no sitio do Municipio na Internet;

b) Divulgagdo de medidas preventivas e de protegdo (higienizacdo das maéos; etiqueta
respiratoria; procedimentos de colocagdo de mascara cirurgica; procedimentos de conduta

social);
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c) Reforgo de medidas de limpeza no recinto da feira;
d) Reforco e elaboracdo de comunicagdo interna e externa;

e) Preparar um espago no recinto da feira, onde tal seja possivel, com o objetivo de reduzir o
risco de transmissdo, afastando as pessoas da fonte potencial de infe¢io — AREA ISOLAMENTO

(Anexo 2);

f) Devera também ser indicado qual o trabalhador designado para acompanhamento ao espago
de isolamento, de eventual suspeito de infecdo. Disponibilizar solucdes de base alcodlicas de

desinfecdo na entrada e saida do recinto da feira;

g) Monitorizar e acompanhar a situagdo.

Fase de resposta:

A fase de resposta é iniciada quando se confirma um caso suspeito validado em qualquer
interveniente. As medidas/ag0es previstas implementar nesta fase sdo:
a) Reforco de divulgacdo de informacdo relativa ao COVID-19;
b) Reforco de divulgacdo de medidas preventivas e de protecdo (higienizagdo das maos;
etiqueta respiratéria; procedimentos de conduta social);

c) Refor¢o da limpeza do recinto da feira;
d) Face ao aparecimento de casos suspeitos de infe¢cdo por COVID-19 no recinto e durante a

realizacdo da feira:

- Implementar medidas com vista a contencdo da disseminacdo da doenca, providenciando
meios de comunicacdo com o SNS 24 (808 24 24 24), que em caso de necessidade
encaminhara para o espago de isolamento;

- Proceder a desinfecdo dos locais de permanéncia de casos suspeitos.
e) Informar os municipes sobre a eventual perturbacdo no funcionamento da feira;
f) Recolher a identificagdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso suspeito

de infecdo.
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Fase de recuperacdo

A Fase de Recuperagdo inicia-se quando ndo se confirmam os casos suspeitos validados, ndo se
verifica o aparecimento de novos casos suspeitos de COVID-19 e quando os Cidaddos que contrairam
a doenca ja se encontram em recuperagdo. As medidas a implementar na fase de recuperacdo visam

recuperar os servicos afetados e restabelecer a normalidade, e sdo as seguintes:

a) Continuagdo da aplicagdo de medidas de protecgdo e limpeza deinstalagdes / espagos;
b) Monitorizagdo permanente da situacao, com vista a detetar surtos subsequentes de infecdo;

¢) Informagdo aos municipes sobre a reativagdo e normalizacdo do funcionamento dafeira.

5. PROCEDIMENTOS

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as agdes a desencadear em caso de

doenga ou sintomas e para o funcionamento da feira.

5.1. Procedimentos para feirantes, colaboradores, segurangas e consumidores com sintomas de
CovID-19

Figura 1 — Procedimentos em caso de sintomas de COVID-19

Aparecimento de Sintomas

O Feirante, Segurancas ou
Consumidores informam os
colaboradores da CME

O colaborador da CME acempanha o
individuo ao espago de isolamento, gue
contacta com o SNS 24

O colaborador da CME reporta a situacao
ao Diretor do Plano Pagina 10 de 14
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5.2. Procedimento para o funcionamento da feira

De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolugdo do Conselho de Ministros n2 38/2020, de 17
de maio, a abertura do funcionamento da feira fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:
a) A afetagdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupagdo maxima

indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de drea (1 pessoa por cada 20 m?) — para a
Feira de Esposende corresponde a 106 consumidores;

b) Manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;

c) O atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, respeitando as regras de higiene e

seguranga;

d) Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o tempo estritamente
necessario a aquisicao dos bens;

e) Definigao de circuitos especificos de entrada e saida;

f) Os feirantes terdo de ter para disponibilizagdo aos utentes, solugdo antisséptica de base
alcoolica;

g) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de mascara pelos feirantes e consumidores,
podendo ser complementado com o uso de viseira;

h) Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados pelos
feirantes e seus colaboradores;

i) Entrada controlada de clientes e condicionar o n.2 de clientes no acesso a cada tenda,
nomeadamente 2 clientes por tenda.

j) Garantia de distanciamento frontal entre tendas de cerca de 7m lineares.

k) Os vendedores ocasionais devem garantir o distanciamento de pelo menos 2m, na
montagem das tendas, sempre que possivel.

l) Entrada e saida em locais distintos.

m) Sensibilizagdo dos mercantes e feirantes para a ado¢do de métodos de pagamento digitais,
evitando o pagamento em numerario.
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n) Observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.

6. LOGISTICA

Para a implementacdo deste plano é fundamental o envolvimento e apoio de vérios servigos,
nomeadamente:

- Divisdo de Desenvolvimento Econémico e Empreendedorismo

Servigo de Mercados e Feiras

Garante o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da feira.

- Divisdo de Conservagdo e Manutengdo
Assegura a cedéncia, colocagdo e recolha de grades no recinto da feira.

- Empresa Municipal Esposende Ambiente
Assegura a limpeza e higienizac¢do do recinto da feira.

- Divisdo de Saude, Sustentabilidade e Auditoria
Colabora na elaboragdo do plano de contingéncia e apoia a sua execucio.

- Gabinete Municipal de Protegdo Civil
Elabora o plano de contingéncia e apoia a sua execucao.

7. COMUNICAGCAO

O plano de comunicagdo delineado j& se encontra em fase de implementacdo, através da difusdo
junto dos feirantes dos comportamentos e medidas de autoprote¢do a adotar e a reproducdo de
materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o risco de contagio e disseminac¢do da

doenca, que serdo distribuidos pelo recinto da feira.
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ANEXO 1 — Recinto do Campo da Feira

PLANO DE CONTINGENCIA - FEIRA ESPOSENDE
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ANEXO 2 - Area de Isolamento
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Anexo 3 - Lista de distribui¢do

Para conhecimento (via email):

- Presidente da Camara Municipal de Esposende;
- Vereadora com a Area Funcional da Protecdo Civil;
- Vereador com a Area Funcional das Atividades Econdmicas;

- Guarda Nacional Republicana.

Para planeamento e execucdo interna (via email):

- Camara Municipal de Esposende — Servigo de Mercados e Feiras;
- Camara Municipal de Esposende — Divisdo Conservagdo e Manutencao;
- Camara Municipal de Esposende — Divisdo de Saude, Sustentabilidade e Auditoria

- Camara Municipal de Esposende — Gabinete Municipal de Protegdo Civil.
Esposende, 28 maio de 2020
Diretor do Plano

=

(Benjamim Perejre; ATq.)
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